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MISJONSPROSJEKT MENIGHETENE STOTTER

Lista menighet har patatt seg ansvar for a
stgtte NMS sitt arbeid pa Mali med bgnn og
gkonomisk bistand.

Farsund menighet har patatt seg ansvar for a

stgtte fglgende prosjekt med bgnn og

gkonomisk bistand:

- NMS: «Menighetsbygging i Estland»

- Stefanusalliansen: «Stefanusbarna» i Egypt.

- Den Norske Israelsmisjon: «Jesus-dgtre» pa
Casparisenteret i Israel.
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DEN ANNSAME

Han har ikke stund til & stogge
og har ikke tid til 3 sja.
Menneskene som han mgter,
dei ansar han aldri pa.
Mangt har han rekkje over
Det gjeld um a fara fort
Mykje var det a gjera
Det auka dess meir han fekk gjort

Sa lid det til endes med dagen
Han star der, studd over stav
Og spor: Kva har livet gjeve
og kvar har det vorte av?

Slik jaga han gjennom livet
uten a fa det fatt
Ei glede sprang etter vegen
men nadde han aldri att.

G Plpsa Bt

Neste menighetsblad kommer i september
NB! Deadline for innlegy
er 24. august 2026




Supersgndag — spndagsskole

Irene og Henriette starter opp med sgndagsskole igjen i Frelserens kirke, fantastisk! De
satser i fgrste omgang pa en pr. maned. Vi har fatt vedlagte e-post fra Irene, det er
ogsa hun som har skaffet bildet:

Fger sommeren inviteres barna til to samlinger med
spndagsskole i kirken. Datoene er 31. mai og 28. Irene og Henriette i aksjon.
juni.

Samlingene har fatt navnet Supersgndag, og malet
er a skape en ekstra innholdsrik og ggyal spndag for
barna. Her blir det en god blanding av andakt, lek
og kreativ aktivitet.

Andakten vil ofte bli formidlet gjennom sma rolle-
spill, slik at bibelfortellingene blir levende og en-
gasjerende. | tillegg blir det sang, dans og ulike leker.
Barna far ogsa delta i hobby- og formingsaktiviteter.
Det satses ogsa pa a fa til felles middag etter sam-
lingen, slik at barn og familier kan samles til et
hyggelig fellesskap.

Eldre barn fra 11 ar og oppover som har lyst, er
hjertelig velkomne til & bidra som miniledere. Dette
gir en fin mulighet til 3 vaere med og skape gode
opplevelser for de yngre barna og ledererfaring for
de eldre barna.

Supersgndag @gnsker a vaere en dag fylt med glede,
fellesskap og gode opplevelser for alle barna.

Per Anders Nordengen

er prest, foredragsholder, forfatter og samtaleveileder.

Nordengen er utdannet teolog, og arbeidet som prest i mange ar bade i Norge og
Ser-Afrika. Han var prest i en farget menighet i Sgr-Afrika fra 1985 til 1987, under
A noen av de verste arene i apartheids moderne historie. Tiden i Sgr-Afrika og en-
gasjementet mot apartheid har leert Nordengen noe om hva hap, visjoner,

drégmmer og engasjement kan fgre til. Mange ar i kirke og naeringsliv har gitt Per Anders Nordengen
gode erfaringer for mennesker i ulike livssituasjoner. Nordengen underholder og engasjerer, bade pa
kick-off, naeringslivsseminarer, konferanser, internmgter og andre arrangementer.

Nordengen bruker hverken Power Point eller manuskript, men gjgr hvert enkelt seminar til en unik
opplevelse med sin levende fortellerform. Presentasjonene inneholder bade humor og alvor.

Fredag 3. juli kl. 18.00 kommer han pa besgk til Vestbygda kapell.
Denne sommerkvelden blir teamet: «Livsglede (i Livsalvoret). Et kdseri med humor og alvor om livet,
sutring og begeistring».

Musikk/sang ved Rune Hauan og Isak Fladstad. Bevertning. Fri Entre




Mer humor pa

Parken pa
Kirketorget

| var har vi arrangert Humor pa Parken tre ganger,
med god oppslutning og trivelig fellesskap hver gang.
Vi har hatt ulike bidragsytere som har gledet oss med
gode historier og sang; selv biskopen ble utfordret til
4 bidra med historier i forbindelse med visitasen. Og
selv om han nok var ganske spent pa det oppdraget,
klarte han seg fint.

A spise sammen med hverandre, prate, le, dele og
lytte til gode historier, synge sammen eller lytte til
noen som synger, det kan gjgre godt. Det kan veere et
hgydepunkt, det kan vaere godt pafyll.

Vi er takknemlige for den store og gode jobben Jakob
@yvind Reinertsen har lagt ned i dette tilbudet, og sa
er vi takknemlige for bade godt erfarne og nye frivil-
lige medarbeidere som sammen med diakonen vil vi-
derefgre dette arbeidet. Datoer for hgsten kommer —
folg med!

Kona star foran speilet og sukker til
mannen sin. «Jeg faler meg ikke fin
lenger, det er skrukker i ansiktet,
gyenlokkene henger og ryggen er
krummet. Si noe fint til meg!»
Mannen ser lenge pa kona og sier:
«Synet ditt er det heldigvis ikke noe i
veien med».

Mora til lille Per: «Hvor kommer alle
de sglete sporene fra»?

Lille Per: «Aner ikke, de har fulgt
etter meg».

iFraaen tidligere basar. /.

.BASAREN

Velkommen til basar pa skolehuset
pa Langey lerdag 11.07.26 kl. 17.00.

Tradisjonen tro blir det andakt, aresalg og
fine gevinster pd barnebok og voksenbok.
Vi serverer kaffe og selger brus og pelser.
Siste trekning for pausen er 20 kringler, men
hvis man ikke ter & satse pa vinnerlykke, kan
man ta med litt kaffemat selv.

Basaren er et samarbeid mellom Normisjon
og Langayforeningen.




PA KIRKETORGET:

TIRSDAGSTEMA PA KIRKETORGET

Velkommen til en innholdsrik hgst! | skrivende stund har vi fatt bekreftet de
tre fgrste Tirsdagstema-kveldene:

Tirsdag 25. august kl. 19.00 kommer Therese Reed-Larsen Walther som
skal snakke om et sveert aktuelt tema, nemlig KI (kunstig intelligens). Therese er
leder for IT og digitalisering i Flekkefjord Sparebank, og har holdt tilsvarende
foredrag pa Tematorsdag pa Huset pa Feda.

Tirsdag 22. september kl. 19.00 kommer journalist i VG, Hdkon F. Hpydal,  sigieion 55
som har skrevet boken «Kruttarnet». | mange tiar var de siste samtalene med L
Vidkun Quisling hemmelige. | boken forteller Hakon F. Hgydal historien —

basert pa farfarens dagbok. Farfaren, presten Peder Olsen, fikk oppdraget

med a gi sjelesorg til Norges mest forhatte mann etter krigen, og mgtene ut-

fordret ham dypt.

Hva skjer nar vi ma mgte mennesker som har gjort sd mye ondt og som vi

kjenner avsky for?

Tirsdag 20. oktober kl. 19.00 kommer Lars Verket, som bor i Kristiansand og

er forfatter og gkofilosof. Han har blant annet skrevet fire padleguider. N3

arbeider han med en bok om «Vaerekraft» (altsa med V). Er opptatt av frilufts-

liv som kilde til bedre psykisk og fysisk helse.

Hovedoverskriften for denne kvelden blir psykisk beredskap, som jo passer godt

inn i Beredskapsaret 2026. R Wikipedia g

Notér datoene i kalenderen jo for jo heller! Som alltid er det gratis inngang.
Kveldene avsluttes med enkel kveldsmat, for de som har anledning til a sla av en
prat over en kaffekopp og ei brgdskive. Velkommen!

VAKTTELEFON HELE DOGNET:

TRATEC 900 98 006

www.landes.no

#) landesbegravelsesbyra

TRATEC TEKNIKKEN AS
Totalleverander av Elektro, LA N D E S

Ror og Kjoleinstallasjon BEGRAVELSESBYRA
Farsund: 916 58 484 | Flekkefjord: 478 22 233
\ Lyngdal: 38 33 11 33 | Mandal: 922 54 310 SARSURD




GAVE TIL
DIAKONIARBEIDET

Diakon Astrid skriver:

A INVESTERE | MENNESKER

Som ansatt i kirka, kan jeg noen ganger fgle at jeg maser om penger i mange sammenhenger. Det
er gratis a delta pa det aller meste vi arrangerer, men ofte er det mulighet for a gi en gave i kollekt,
gjerne for a dekke noen av utgiftene til et arrangement. Bidra til 8 dekke utgifter eller gi en gave,
det er to mater a si det pa. Men her i bladet har jeg lyst til 3 vinkle det pa en tredje mate: Nar du
gir en gave til diakoniarbeidet, investerer du i noe verdifullt. Du investerer i mennesker i sarbare
livssituasjoner i ditt lokalsamfunn. Du investerer i arbeid for a inkludere unike mennesker, med
funksjonsvariasjoner, i vare fellesskap i kirka. Du investerer i sorggrupper og andre tilbud for 3
folge opp mennesker i sorg. Du investerer i temakvelder med aktuelle tema — som den vi hadde
i april om a planlegge en begravelse. Du investerer i fellesskap der vi legger til rette for at
mennesker som opplever at nettverket deres tynnes ut, eller opplever ulike former for utenfor-
skap, kan finne tilhgrighet og kanskje nye vennskap. Du investerer i at vi noen ganger dekker ut-
gifter for noen som ikke har rad til 3 betale det det koster a vaere konfirmant eller delta pa de fa
tilbudene vare som koster. Du investerer i at vi giennom omsorg, og noen ganger gjennom ord,
kan fa formidle Guds kjeerlighet. Bade til mennesker som har sin plass og tilhgrighet i menigheten,
og til mennesker som opplever terskelen til kirka hgy, som kanskje baerer med seg noen skuffelser
og sar etter tidligere mgter med kirka eller andre menigheter. Du investerer i ei kirke som gnsker
a bety en forskjell i lokalsamfunnet. Trygve Skaug sa det treffende om aksjonen til Kirkens
ngdhjelp:

Husker du
at du puttet pa
den pengen
i den bgssa
og tenkte
jaja en drape i havet
sa ble det plutselig
en brgnn.

Din investering i diakoniarbeidet kan bli «en brgnn til forskjell» for mennesker i kommunen var.

Du kan gi din gave pa Vipps:
506551 (Diakoni Farsund og Lista) eller til kto. 2801 30 61035
TUSEN TAKK FOR DIN ST@TTE!!



REDAKTOARSPALTEN

«l slikt et var, da far

du bgnner, qualy

Dette sitatet fra ett av Wergeland sine dikt, kommer ofte
for meg nar jeg hgrer om kriser og katastrofer rundt om i

landet vart.

For ikke sa lenge siden hgrte jeg om et lite
samfunn nordpa som ble hardt rammet,
flere dgde og det kom pa TV at krisestab
og prest var pa plass. Kirken var ogsa apen
for bgnn, samtaler og lystenning. Jeg
tenkte da, takk for kirken! Jeg tenker ikke
forst og fremst pa kirkerommet, men
kirken som institusjon. Den har veert her i
over 1000 ar, og statt sammen med folk
og samfunn i sorg og gleder, fester og be-
gravelser. Den er der og har «alltid» veert
der, og jeg tror den betyr mye mer for folk
flest enn vi selv er helt klar over. Selv om
det er flere av oss som er bekymret for
den utvikling kirken har hatt de siste
arene, er vi privilegerte her i landet som
har en kristen kulturarv, en Gud a be til og
en kirke a ga til nar kriser og katastrofer
rammer oss.

Men, hvorfor vente pa kriser og
katastrofer, kirken er apen sa godt som
hver spndag, og prest og diakon er pa
jobb nesten hver dag. De er pa jobb ogsa
for deg, og de har taushetsplikt.
Ensomhet er en stor utfordring i vart
samfunn i dag. Bade unge og eldre fgler
mer og mer pa ensomhet. Du, kirka er
der for deg, det er folk der som har ut-
dannelse til, og gnsker a hjelpe nettopp
deg. Ikke veer redd for a ta kontakt, de vil
gjerne snakke med deg, og det skulle for-
undre meg mye om det ikke finnes et lag
eller en forening i menigheten som passer
ogsa for deg! Lykke til!

@nsker alle vare lesere fortsatt god var og en solrik sommer!

Hans e Rogrn

— Gjesteredaktgr —



Storfint besgk av Egersund
Misjonskorps sgndag 12. april

TEKST og FOTO: Asbjgrn Skgien

Etter en tur med Farsund Menighet til Tallinn, Estland i oktober i fjor, hvor vi
tilfeldigvis mogtte dette korpset fra Egersund, ble de invitert til Vanse kirke.
De hadde med seg en ukrainsk solist, Alona Moskolenko, som kom til Lista
Mottak i 2023 og havnet i Egersund. Hun gnsket 8 ha en minikonsert pa

mottaket, som takk for tiden hun var her.

Da korpsets medlemmer kom i privatbiler pa
formiddagen, fikk de en omvisning pa Nordberg
Fort. Deretter gikk turen til mottaket, hvor de
ble godt mottatt. Her spilte korpset for de
mange ukrainske flyktningene utenfor byg-
ningen hvor Alona selv hadde bodd. Da hun
sang den ukrainske nasjonalsangen, ble disse
menneskene begeistret med i sangen. De og de
ansatte var veldig takknemlige for besgket.

Slike besgk pa mottaket gnsket de mer av, og
oppfordrer korps og andre til a ta kontakt.

Etter middag pa ENLI var det klart for konsert i
Vanse kirke. De mange fremmgtte fikk en stor
opplevelse, noe de mange tilbakemeldingene
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Fra konserten i kirka

Alona synger pd mottaket

viste. Korpsets medlemmer satte stor pris pa
bespket til Lista, og konsertene pa Lista mottak
og i Vanse kirke var helt topp!




Gladmelding fra Menighetsradet
i Frelserens kirke i Farsund

TEKST: Elin Salvesen

Vi har funnet og hentet ned ei nydelig lysekrone fra gverstloftet i kirka, der har den
ligget i mange ar. Den hang i den nyreiste kirka fra 1905, men ble ikke hengt opp igjen
i 1957, da interigret i kirka ble fgrt tilbake til det opprinnelige.

Kunsthistoriker og antikvitetshandler Gjert
Kristiansen pa Borhaug satte oss i kontakt med
Norges eneste og renommerte gjgrtler, Totto
Eriksen, pa Sjglingstad i Lindesnes. Nar arbeidet
er ferdig og lysekrona er fgrt tilbake til opp-
rinnelig stand igjen, vil vi stille den ut i kirka for
a vise hvor fin den er blitt! Senere blir den
hengt opp igjen i kirka der den hgrer hjemme,
det blir en hgytidsdag nar den er pa plass!

Menighetsradet inviterer alle til & delta i restau-

reringa. Vi starter ei innsamling om kort tid, og
vi haper pa god stgtte fra alle som gnsker a fa
den unike lysekrona var opp under taket i kirka
igien! Men vi gnsker ogsa informasjon om den
fra alle som har kjennskap til den, enten de
husker den fra den gamle kirka eller har hgrt
om den - alt er av interesse.

Vi gar ut med mer om innsamlinga om kort tid.

Vennlig hilsen Menighetsradet

Ei HEL kirke

TEKST: Astrid M. Ngtland

Hva er ei HEL kirke? Det er ei kirke som in-
kluderer og rommer hele mennesker i ulike
livsfaser, med ulike livshistorier, ulik sar-
barhet og ulikt funksjonsniva. Det er ei kirke
som sier at du er verdifull — uansett.

De siste arene har vi invitert til HEL-kveld en
gang i maneden. Na i var har vi hatt fire fine
samlinger i Vestbygda kapell, i mai blir det
sommerfest i Langhuset, og til hgsten har vi

igjen gleden av a invitere til fire kvelder i
Frelserens kirke.

HEL-kveld er lagt til rette for at mennesker med
funksjonsnedsettelser skal bade kunne bidra,
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mestre og kjenne tilhgrighet. Det som skjer nar
vi legger til rette for det, er at det skapes et rom
med lave skuldre og stor takhgyde, fellesskapet
disse kveldene er unikt.

Kveldene er ikke for mennesker med funksjons-
nedsettelser. De er med dem. Fordi kirka er ikke
HEL uten dem. Men HEL-kveldene er ikke hele
uten at vi samles pa tvers av skiller og
grupperinger vi sa alt for ofte lar oss hindre av.
Du er hjertelig velkommen til HEL-kveld — som
den du er. Dette er gudstjenester med lav
terskel og lave skuldre, og et ekstra inkluder-
ende sosialt fellesskap etter gudstjenesten.

Fgrste HEL-kveld i hgst er onsdag 26.august.



KONFIRMANTER /%

LISTA MENIGHET

VANSE KIRKE:

Lgrdag 02. mai kl. 11:00
Birk Lund Birkrem

Aline Bjgrgan

Kevin Sola Drange

Oskar Johannes Frgnsdal
Embla Rafoss Henning
Herman Grgnas Johnsen
Theo Thorkildsen Kghn
Kristian André Kristiansen
Tage Landgy Larsen
Annika Hove Pedersen
Alva Smesland Ringdal
Matyas Sarok

Marius Nygard Skeibrok
Adrian Svendsen

Anine Meberg Tangeraas

Lgrdag 02. mai kl. 13:00
Madelén Zahl Abrahamsen
Emma Kristine Quale Albrektsen
Leo Ludvigsen Anker

Emilie Bekkeheien

Elvira Berven Breendengen
Nils Arctander Buch-lversen
Erika Frestad Eilertsen
Isabella Erichsen-Aldana

Leah Victoria Gaupeland
Ingrid Andrea Flokenes Kroslid

FARSUND MENIGH

SPIND KIRKE:

Sgndag 13. sept. kl. 11:00
Silas Leander Berget
Benjamin Ringstad Lgvdal

FRELSERENS KIRKE:
Sgndag 19. sept. kl. 11:00

E

Noah Amadeus Danielsen Andersen

Leoni Sofie van der Hagen
Leon Haraldstad
Leah-Celin Sikveland

Kim Oskar Lindeland
Johannes Berstad Degerud

Marcus Sola Lyssand
Irma-Dorthea Maberg
Hailey Tgnnessen Moen
Sofie Huseby Pedersen
Tilde Velle Stalesen

Tomine Sgrensen

Trym Toft

John Kevin Aslaksen Tveiten
Miguel Guttormsen Vintland

VESTBYGDA KAPELL:
Lgrdag 09. mai kl. 11:00
Maya Marie Brodtkorb
John-Helge Stalesen Hansen

T

Isabell Larsen
Halise Emma Forsberg Quashi
Amalie Faland

Sgndag 19. sept. kl. 13:00
Tgnnes Isaksen Torsge
Torval Johan Pacaldo Farbrot
Tilde Omdal Nilsen

Torhild Albrektsen

Tara Vilhelmsen Buch

Odine Vestgl Hals

Nelly Drange Alden

Marie Engeland Opsal
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Mathea Undem Harding
Sophie Overaa

Rebecca Malene Skeibrok
Lia Annabelle Solberg
Robin Vaagsvold

Lgrdag 09. mai kl. 13:00
Liam Hansen Berntsen
Jonas Faland

Mathias Pedersen Hoholm
Anton Lervik

Kim Ronny Mjaland

Noah Tgnnessen Skaara
Thomas Tollisen

Embla Engeland Opsal
Madelen Gabrielsen
Jannicke Oseassen
Herman Omdal Nilsen
Casper @degaard

Anna Albrektsen

Adam Berstad Gabrielsen

HERAD KIRKE:
Sgndag 20. sept. kl. 11:00
Lilly-Marit Abrahamsen Amlid



PRESTEGARDSMARKED Z
e

| VANSE 21. MARS 2026 8

TEKST og FOTO: Asbjgrn Skgien

Dette markedet er kanskje det stgrste vi har hatt med 35 utstillere.
Publikum strammet pa med stor aktivitet de tre timene markedet var apent, fra 11:00
til 14:00. Vzaeret var ogsa pa var side, og inntrykket var at folk koste seg.

Etter hvert som utstillere meldte seg p3, var det
imponerende a se det mangfoldet av kreativitet
og oppfinnsomhet som stadig utvikler seg i
Lister-regionen. De fleste var enkeltpersoner,
men ogsa mindre gardsbedrifter og andre som
driver med salg av diverse produkter, var
interessert i & vaere med. Mange former for
enkel, tradisjonell matlaging, trearbeid, strikk-
ing og annet handarbeid, smykke-design, form-
ing i gips og betong, og nyere 3D-printet
objekter, foto og kunst, viste litt av mangfoldet.
Smilende og forngyde utstillere har gitt tilbake-
melding om stor trivsel pa markedet, og gnsker
gjerne @ komme tilbake.

«Kunst i laven», som har leid prestegardslaven
noen ar na, har renovert nesten hele loftet.
Dette har gitt oss et enestaende lokale for ut-
stillere. Da det na ble 35 utstillere, matte vi i til-
legg sette opp det store teltet. | Langhuset var
det kafé og utlodning.




«Kle deg ut som
det duvil, eller
Kom som du er»

TEKST og FOTO: Eva Sandnes

Slik ble det for andre ar pa rad invitert til
karnevalsgudstjeneste i Vestbygda kapell pa
fastelavnssgndagen. Kirken var pyntet til fest
med store fastelavnsris, ballonger og lys i
ulike farger.

Alle generasjoner var til stede, noen mer fargerike enn
andre. 4-aringer var spesielt invitert og fikk utdelt bok.
Med fullt band og mange forsangere, ble det bade
sambarytmer og god trgkk pa salmer og sanger denne
dagen.

Tema for gudstjenesten var teksten om Sakkeus, preke-
stolen var forvandlet til et morbaertre, og bade voksne og
barn fikk en paminnelse om at Jesus sgker kontakt med
alle, og vil veere sammen med oss alle uansett hvem vi er.
Etter gudstjenesten var det festmiddag og fastelavns-
boller til alle. Det var pinjata, laging av sjongleringsballer
og figurballonger for barna.

Kjellaug Tennessen gav de som gnsket det, bade voksne
og barn, ansiktsmaling bade f@gr og etter gudstjenesten.
En festdag i kirken fgr starten pa fastetiden.



Hvor mange av oss bruker ikke ordet

MEN i Igpet av dagen i var dagligtale?

« Veeret er fint, men det er litt kaldt»..

« Det er fint med sol, men det kan fort blir
litt for varmt»..

« Det var mange som var der, men det
kunne alltid veert flere»...

« Jeg vil gjerne, men ...»

Selv bruker jeg ofte ordet MEN, bare i Ippet
av en dag, ganske ubevisst.

Det lille ordet MEN, er likevel stort, det far
stor betydning av setningen som sies og i
ordbruken min. Det kan romme mye, og
apner ofte opp for en aldri sa liten endring.

« Jeg har det bra, men..»

« Det var fint det du gjorde, men...»

« Jeg er ikke sa forngyd med bildet, men...»
Ordet MEN brukes gjerne oftere enn vi
tenker over, og snur pa en mate sa det blir
motsetninger. Vet du, MEN kan faktisk
vende pluss til minus, og minus til pluss.

| Bibelen kan vi lese i Salmenes bok, mange
av salmene er skrevet av David, men Asaf
var ogsa salmedikter. Vi vet lite om han.
Mulig han tenkte slik jeg ogsa tenker inni-
mellom, at ordet MEN har stor betydning.

Det kan skje mye i livet, mye rart,
annerledes, og vi opplever ting vi ikke for-
star. For mange kan ogsa verden oppleves
som urettferdig — men pa tross av alt som
har skjedd og alt vi ikke forstar, vil iallfall jeg
alltid bli hos min Gud.

Nar Asaf i Salme 73, vers 23 skriver: «Men
jeg blir alltid hos deg, du har grepet min
hgyre hdnd. Du leder meg med ditt rdd, og
siden tar du imot meg i herlighet.

Hvem har jeg ellers i himmelen? Ndr jeg er
hos deg, har jeg ikke glede i noe pa jorden.
Om kropp og hjerte forgar, er Gud for evig
mitt hjertes klippe og min del.»

Skriver han ikke salmen sin pa grunn av,
men pa tross av? Motgangen var ikke en
god nok grunn til & vende seg fra Gud, i
stedet sa han: MEN!

Troen til Asaf sier ikke at dersom jeg bare
forstar, skal jeg tro. Eller, jeg skal dersom
bare, det og det skjer.

Den sier: Jeg far ikke livet til 3 g& opp, MEN
jeg tror likevel at Gud er Gud, og her vil jeg
veere.

MEN: Jeg blir alltid hos deg. Da far ordet
stor betydning.

Elsabeds Vea Fadslad

Sokneprest Lista
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To pilegrimsvandringer

— vandringer med mening

TEKST og FOTO: Astrid M. Ngtland

Det har i flere ar na blitt invitert til pilegrimsvandring inn til Munkekjgrka pa Lista, med pafglgende
gudstjeneste og medbrakt niste og kirkekaffe. Det har vi gleden av & invitere til ogsa dette aret,
sgndag 7. juni. Det blir en vandring med ulike stopp til ettertanke underveis. Det blir ord til opp-
muntring, trgst og refleksjon. Deler av vandringen gar vi sammen i stillhet, andre veistykker kan
vi prate med hverandre.

Det er delte meninger om Munkekjgrka. Hva slags sted var det? Hva slags bygg er det vi aner
ruinene etter? Var det ei kirke, et gudshus? Uansett svar: A komme dit er virkelig & vaere pa his-
torisk grunn. Og kanskje undringen over hva som har veert der, er vel sa verdifull som svaret? For
nettopp undringen er noe av det sentrale ved det & vaere pilegrim.

Fglg med pa hjemmesiden, Facebook eller annonse nar det naermer seg for detaljer.

"B¢ensbdkken -

| fjor arrangerte noen fra diakoniutvalget i Farsund menighet pilegrimsvandring fra Straumen bro
til Herad kirke. Ogsa det var en vandring med stopp til ettertanke, og bade stillhet og samtale
underveis. Vi spiste niste utenfor Herad kirke og avsluttet dagen med ei enkel liturgisk samling i
kirkerommet. | &r blir det en felles pilegrimsvandring for bade Farsund og Lista menigheter lgrdag
22. august. Sted og klokkeslett er i skrivende stund ikke bestemt enda, men fglg med pa
menighetenes hjemmesider, Facebook eller plakater — det kommer informasjon etter hvert. Har
du anledning, er dette verdt & fa med seg! Vandring og fellesskap med mening.
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Familieleir i regi av Farsund

menighet 28.-30. august

Farsund menighet arrangerer familieleir siste helgen i august pa Apta leirsted, Farsund.
Dette blir en helg full av ggye og gode opplevelser for bade store og sma, med samlinger
og mater tilpasset bade barn og voksne. Leiren arrangeres i samarbeid med NMSU.

Det blir bading, fellesaktiviteter og god mat i trygge og hyggelige omgivelser. Det er ekstra

goy & bruke Apta n& som leirstedet er blitt s& flott, og siden mange i vr menighet er en-

gasjert i NMS og NMSU. Siden leirstedet ligger sa naert, haper vi mange fra Farsund har |

mulighet til & bli med — enten for deler av helgen eller hele oppholdet. Vi gleder oss og

haper dette blir en flott leir for alle som gnsker & vaere med!

i vare menigheter siden
forrige Menighetsblad

Thorodd Abrahamsen
Arne Kjell Tronstad
Solveig Olsen

Aslaug Stava

Tor Erik Jacobsen
Arnold Vigmostad
Inger Andersen
Stephen Roy Simonsen
Knut Stangeland
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Kari Oddny Tunheim

Sally Lovise Karlsen
Torbjgrn Aunevik

Reidar Harald Jgrgensen
John Ludvigsen

Mary Anne Leland Lgvendahl
Kare Rudjord

Malfrid Agnes Grimsby
Hilma Johanna Brekke Christensen
Judith Sofie Seppola

Ellen Bjgrg Bekkevik

Einar Hilmar Meland

Reidar Oddbjern Ludvigsen




Anna Bjorkqvist
15.02.

J

Emil Lode
21.03.

Julie Kristensen
19.04.

VESTBYGDA KAPELL

Anne Hullin Brian Eik Mikalsen

Danielsen 22.02. 22.02.
VANSE KIRKE

Casper Lgvdal 29.03.
Birk Lund Birkrem 29.03.
Alva Smesland Ringdal 14.04.

Emma Kristine Quale Albrektsen 14.04.

VESTBYGDA KAPELL

Ilia Reinertsen Ludvigsen 22.02.
Ludvig Sandnes 22.02.
Selma Holmeland Solfjeld 08.03.
Liam Ludvigsen Anker 17.03.
Leo Ludvigsen Anker 17.03.
Theo Toft Brekne 22.03.
Elvira Dorthea Berven

Breendengen 19.03.

Oline Lorentzen Leander Wehus

05.04. Kronborg 19.04.
FRELSERENS KIRKE
Synne Buch Vatne 01.02.
Bastian Stalesen 01.03.
Gabriel Dankworth Reinertsen  22.03.
SPIND KIRKE
Noelle Abrahamsen Davies 22.02.
LOSHAVN BEDEHUS
Ellie Gitlestad-Abrahamsen 29.03.

fa

Alinde Quale-
Skeibrok 12.04

,&seliné Birkeland
Bergersen 12.04

HERAD KIRKE

Peder Stglen
Mikalsen 01.03.

0000000C0COCOGCOOONOOSONONOO
[ )

igae g
° .

° T °
® jvdre menigheter 1 o
[ ) . . [ )
e Siden forrige v
® Menighetsblad

[ ) [ )
: VANSE KIRKE :
: 18.04. Vilde Torkildsen °
° og Erik Reinertsen :
[ )
................:

Hageland Vanse
vanse@hageland.no

TIf: 38 39 36 97

Sparebanken Norge
Avd. Farsund, TIf: 38 10 92 00

SALT Farsund

saltfarsund.no

elleMelle
TIf: 909 81 629

Brgdrene Thorkildsen
TIf: 38 39 66 61

17

«STOTT VARE SPONSORER
- DE ST@OTTER 0SS»



FAR

IND, HERAD, VANSE OG VESTBYG

Velkommen til gudstjenester

" HVIS DET IKKE ER GUDSTJENESTE | DIN MENIGHET, VIL DU BLI TATT VARMT

IMOT | EN AV DE ANDRE. DET ER FINT A KOMME PA BES@K OG A FA BES@K.

T L

Sgndag 31. mai
Gudstjeneste kl. 11:00
Supersgndag

Sgndag 07. juni
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 14. juni
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 21. juni
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 28. juni
Gudstjeneste kl. 11:00
Supersgndag

Sgndag 02. august
Gudstjeneste kl. 11:00
Felles med Lista

Sgndag 16. august
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 23. august
Gudstjeneste kl. 11:00

Torsdag 03. september
Samtalegudstjeneste kl. 19:30

Sgndag 06. september
Gudstjeneste kl. 11:00

Lgrdag 19. september
Konfirmasjonsgudstj. kl. 11:00

Lgrdag 19. september
Konfirmasjonsgudstj. kl. 13:00

Sgndag 20. september
Gudstjeneste kI.19:00

SPINDKIRKE A

Sgndag 28. juni
Gudstjeneste kl. 19:00

Sgndag 23. august
Gudstjeneste kl. 19:00

Sgndag 13. september
Konfirmasjonsgudstj. kl. 11:00

Sgndag 21. juni
Gudstjeneste kl. 17:00

Sgndag 05. juli
Gudstjeneste kl. 17:00

Sgndag 16. august
Gudstjeneste kl. 17:00

Sgndag 20. september
Konfirmasjonsgudstj. kl. 11:00

FRILUFTSGUDSTJENESTER
FARSUND MENIGHET:

TORVET | FARSUND:

Sgndag 12. juli
Gudstjeneste kl. 11:00

LOSHAUN:

Sgndag 19. juli
Friluftsgudstjeneste kl. 13:00

VIGEHOLMEN:
Sgndag 05. juli
Friluftsgudstjeneste kl. 16:00

APTA MISIONSSENTER:

Sgndag 30. august
Gudstjeneste kl. 11:00

Sk
VANSE KIRKE

/ol B

Sgndag 14. juni
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 26. juli
Gudstjeneste kl. 11:00
Felles med Farsund

Sgndag 16. august
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 30. august
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00
Konfirmantpresentasjon

Sgndag 13. september
Gudstjeneste kl. 11:00

i avisen Lister og pa
menighetenes facebook-
sider for eventuelle foran-
dringer i gudstjenestelista

KIRKESKYSS!

Kan ordnes til alle
gudstjenestene, ogsa
friluftsgudstjenestene.

Ring Mirjam
(Farsund menighet)
TIf. 47 47 33 40, eller
Ellen (Lista menighet)
TIf. 38 39 55 30

VESTBYGDA KAPELL

Sgndag 31. mai
Familiegudstjeneste kl. 11:00
Storsgndag

Sgndag 21. juni
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 05. juli
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 09. august
Gudstjeneste kl. 11:00
Felles med Farsund

Sgndag 23. august
Gudstjeneste kl. 11:00

Sgndag 06. september
Familiegudstjeneste kl. 11:00
6-arsbok

Sgndag 20. september
Gudstjeneste kl. 11:00

FRILUFTSGUDSTJENESTER
LISTA MENIGHET:

MUNKEKJORKA:
Sgndag 07. juni
Friluftsgudstjeneste kl. 12:00

BROOKLYN SQUARE:
Sgndag 28. juni
Gospel Brunch kl. 12:30

LISTA FYR (FYRHAGEN):
Sgndag 19. juli
Friluftsgudstjeneste kl. 11:00

De fleste ordinaere guds-
tjenester i Frelserens kirke
blir streamet via Farsund
menighets Facebook side
og Farsund menighets
YouTube-kanal!




PREKEN-
TEKSTLISTE

S¢ndag 31. mai
Treenighetssgndag
Matt 28,16-20

Sendag 07. juni
2. sgndag i treenighetstiden
Matt 3,11-12

Sgndag 14. juni
3. sgndag i treenighetstiden
Luk 14,15-24

Sgndag 21. juni
4. spndag i treenighetstiden
Mark 10,17-27

Sgndag 28. juni
5. sgndag i treenighetstiden
Matt 7,15-20

Sendag 05. juli
Aposteldagen
Luk 5,1-11

Sendag 12. juli
7. sgndag i treenighetstiden
Luk 15,1-10

Sendag 19. juli
8. sgndag i treenighetstiden
Matt 6,19-24

Sgndag 26. juli
9. spndag i treenighetstiden
Matt 11,28-30

Sgndag 02. august
10. sgndag i treenighetstiden
Luk 5,27-32

Sgndag 09. august
11. spndag i treenighetstiden
Matt 23,37-39

Sendag 16. august
12. spndag i treenighetstiden
Matt 6,24-34

Sendag 23. august
13. spndag i treenighetstiden
Matt 25,14-30

Sendag 30. august
Vingardssgndag
Matt 20,1-16

Spndag 06. september
15. sgndag i treenighetstiden
Matt 5,38-48

Sgndag 13. september
16. sgndag i treenighetstiden
Mark 7,31-37

Sgndag 20. september
17. spndag i treenighetstiden
Joh 11,17-29 og 30-46

FRILUFTSGUDS-

TJENESTENE
| SOMMER

TEKST: Henning Huseby Jansen FOTO: HA. Rogn

Friluftsgudstjeneste pa Vigeholmen 5. juli kl. 16.00
Mange setter stor pris pa tradisjonen med friluftsgudstjeneste pa
Vigeholmen fgrste sgndagen i juli. | ar blir gudstjenesten sgndag 5.
juli. Takkofferet gar som vanlig til NMS. Ta med stol eller sitteunder-
lag, samt egen mat og drikke til kirkekaffen. Batskyss til Vigeholmen
fra Viga kl. 15.30. Ved darlig veer flyttes gudstjenesten til Spind
kirke.

Gospelgudstjeneste pa Torvet 12. juli kl. 11.00
| ar inviteres det igjen til stor gospelgudstjeneste pa Torvet i
Farsund, sgndagen under KaperUKka. | ar blir det 12. juli kl. 11.00.
Det blir som tidligere med forsangere og band under ledelse av
Arne Marthinsen. Takkofferet deles mellom Sjgmannskirka og «dek-
ning av utgifter». | god sjgmannskirkestil blir det vafler og kaffe
etter gudstjenesten. Ved darlig veer flyttes gudstjenesten inn.

Friluftsgudstjeneste i Loshavn 19. juli kl. 13.00

Tradisjonen tro blir det i juli ogsa friluftsgudstjeneste i Loshavn. Her
pleier det a stremme til med bade fastboende og turister. | ar blir
gudstjenesten 19. juli kl. 13.00. Gudstjenesten finner sted pa gras-
bakken ved huset til Oskar og Tove Nygaard. Ta med stol eller sitte-
underlag. Takkofferet gar til Loshavn bedehus, og det blir enkel
kirkekaffe etter gudstjenesten. Ved darlig veer flyttes gudstjenesten
til Loshavn bedehus.

Vel |\ T
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aibeidet

EKST og FOTO: Henriette Ubostad og H. A. Rogn

Glnt fra

Helgen 28. februar til 1. mars var det Tarnagen-
tene sin helg. 3.-klassinger fra bade Lista og
Farsund var invitert til Frelserens kirke. Lgrdag
kveld var det samling pa Kirketorget, deretter
var det aktiviteter rundt omkring i kirken, og
som navnet pa agentene antyder, var de helt til
topps i tarnet. Skumle trapper og nifse rom,
men det hgrer med. En del av opplegget var at
de skulle gve pa en «tarnagentsang» som skulle
framfgres under gudstjenesten sgndag. Det
gikk kjempebra, sgndag ble sangen fremfgrt,
godt jobbet. Et fint opplegg, og vel giennomfgrt
av Irene, Henriette og deres hjelpere.

Fredag 20. mars, ble menighetsbladets ut-
sendte med pa tweenstur i Birkenesskogen. 4.-

Andakt ved alteret

7. klassingene var invitert, og det var noen og
tjue stykk som hadde funnet veien til Spind
denne kvelden. Anders Numme, med gode
hjelpere, hadde laget et flott opplegg med
natursti, bal, pglsegrilling og andakt ved Eivind
Reisvaag Sunde. Det virket som bade barn og
voksne hadde en fin kveld i skogen.

Lgrdag 11. april, ble det arrangert «fiksedag og
bruktmarked» pa K2. Menigheten stilte med
sykkelmekanikere og andre hjelpere, men de
hadde hatt kapasitet til 8 hjelpe enda fler
denne lgrdagen. Nesten litt rart at ikke fler be-
nytter denne sjansen til 3 fa smurt opp
sykkelen, justert gir og andre ngdvendige funk-
sjoner pa sin sykkel etter en lang vinter inne.



Péskeklubb/Ferieklubb

. OKafeen e dpen

il ¥y
~ Vildu brukfeklcer.lekerellernoeduhurlog'ué‘
Id deg pé til Henriette p& 91137684,

VELKOMMEN TIL EN.GEY OAGHPARKEN .M

En meget fin og kreativ plakat
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Y

Tweensleirpd Apta
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Bdl og grilling ved gapahuken i Birkenesskogen

Det var ogsa noen unge som stilte ut gamle
leker og annet pa bruktmarkedet, men der ogsa
var det plass til mange flere.

Paskeklubb/Ferieklubb

Ferieklubb i pasken var et tilbud for barn fra 1.—
7. klasse. Her fikk barna bli kjent med Jesus
gjennom andakter, sang og skuespill, med saer-
lig fokus pa paskens budskap. Deler av
kirkerommet ble tatt i bruk under andaktene,
noe som ga en fin og stemningsfull ramme
rundt opplegget.

Dette var et samarbeid med Frelsesarmeen.
Over 80 barn deltok, og det var deltakere fra
blant annet Oslo, Borhaug, Vanse, Stavanger og
Farsund. Det ble en innholdsrik dag der barna
fikk hgre om paskens budskap, kombinert med
mange ggye aktiviteter og godt fellesskap.

Tweensleir 18.-19. april

Tweensleiren ble arrangert pa Apta fra lgrdag
18. til sgndag 19. april. | ar apnet vi opp for
deltakere fra 4.—7. klasse, mot tidligere 5.-7.
klasse, pa grunn av mange andre aktiviteter
samme helg.

Det var lzrerike bibeltimer med bibelhistorier
om Sakkeus og Bartimeus, og vi lzerte om mi-
sjon i andre land. Vi leerte ogsa nye sanger.
Helgen var fylt med lek og moro, bading, t-
skjortelaging, brettspill, kanonballturnering og
god mat. Det ble en flott leir, og vi gleder oss
allerede til neste ar!



En ansatt medarbeider har ordet

Astrid Mattingsdal Notland

— diakon

«Jeg tror jeg har den fineste jobben som er i Farsund»,
sier jeg noen ganger nar jeg skal fortelle konfirmanter
hva en diakon er. Og jeg mener det. For jeg far anled-
ning til 3 mgte sa mange ulike mennesker og i sa mange

ulike sammenhenger. Gode menneskemgter er verdifullt. Nar et medmenneske deler
noe fra sitt liv, tanker og opplevelser de kanskje aldri har delt med andre, da kjenner
jeg pa en takknemlighet og ydmykhet for at jeg far lov til a ta del i det.

Noen ganger er det et mgte og en samtale der og
da, kanskje i forbindelse med kirkekaffe, et ar-
rangement eller et tilfeldig mg@te pa butikken. Andre
ganger far jeg veere medvandrer og ga et stykke
livsvei sammen med et menneske, samtaler med
jevne eller ujevne mellomrom over tid.

Samtidig har jeg ogsa en jobb som kan oppleves
krevende. Jeg kan ofte kjenne pa utilstrekkelighet og
darlig samvittighet. Det er sa mange jeg skulle opp-
sgkt eller kontaktet, men jeg kommer ikke sa langt
at jeg far gjort det. Det er sa mange muligheter pa
hvert av de omradene jeg er innom i jobben min:
Jeg kunne gjort mer for oppfglging av mennesker i
sorg, jeg kunne gjort mer for de jeg mgter giennom
inkluderingsarbeidet HEL, jeg kunne gjort mer for
alle de litt ekstra sarbare menneskene jeg vet sitter
hjemme, store deler av tida aleine, jeg kunne ha
deltatt pa flere gudstjenester, jeg kunne..., jeg
burde... Noen ganger er fjellet av det ugjorte sa stort
at jeg sitter med en fglelse av a ikke gjgre noe.

Vi mennesker har grenser: Vi ma forholde oss til tid,
dggnet og uka har sine timer. Vi har ulike grenser for
hvor mye vi kan gjgre, og hvor fort vi kan gjgre det.
Ulike livsfaser og -situasjoner innebzerer ulike
grenser. Grensene vare «lever med oss». De rommer
de mulighetene vi til enhver tid har. A kjenne igjen
sine egne grensemerker og forvalte godt det som er
innenfor, og samtidig forsone seg med at det som er
utenfor er utenfor, det er derfor livslang lzering og
kunst.
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Jeg har et gnske som ligger i bunn for alt jeg gj@r: At
mennesker skal fa kjenne Guds kjeerlighet, fa kjenne
at Han ser og bryr seg om hver enkelt. Og det er
kanskje det aller fineste og beste med jobben min:
Jeg kan fa gjgre min tjeneste i tro pa at Jesus er med
alle dager, at Han virker i og giennom meg med sin
kraft. Da blir ikke min utilstrekkelighet sa farlig, for
jeg vet at det er En som er uten grenser, som er rik
nok for alle som pakaller Ham (Rom.10,12). Han har
«dggnapent for alle», det dypeste mgrket er ikke
mgrkt for Ham. Jeg @nsker virkelig at flere skal fa
erfare det!

Som diakon er jeg ansatt for & lede et fagfelt i kirka.
Diakonien i kirka er pa en mate todelt, samtidig som
alt henger tett sammen: Den er det faglige arbeidet:
Vi gnsker for eksempel a ivareta sgrgende med
profesjonalitet og kompetanse, vi skal ha kunnskap
om sorg, ulike sorgreaksjoner, og om hvordan vi kan
legge til rette for ny livsmestring etter store tap.
Men diakonien er ogsa den daglige omsorgen i og
ut fra menighetene. Den er alt det gode som kan
ligge i et smil, et oppmuntrende ord, en kopp kaffe,
en hverdagsprat, en tur sammen, en enkel tjeneste
vi gjor for noen. Diakoni er mennesker som binder
mennesker sammen, ble det sagti en sammenheng.
Det handler om a bygge relasjoner, legge til rette for
gode mgteplasser, det handler om a se hverandre
og om a tgrre & apne for a dele bade sarbarhet og
styrke. Bidra til at kirka blir et godt sted a tilhgre i
bade gode og krevende dager. Bidra til at kirka betyr
noe godt for mennesker i ulike livssituasjoner i det



lokalsamfunnet vi er en del av. Og ogsa gjen-
nom vart fokus pa baerekraft, som er en del av
diakoniarbeidet under omradet: Vern om
skaperverket, veere en stemme for lokalt (og
globalt) engasjement. Med all den fine naturen
i kommunen her, kan vi daglig bli minnet om
hvor viktig det er a forvalte, ikke forbruke.

Jeg kan ikke la vaere a nevne at uten alle de
gode medarbeiderne jeg har i ulike utvalg,
komiteer, team og forskjellige engasjement,
hadde min jobb veert lite verdt. Jeg er ogsa takk-
nemlig for alle som stgtter arbeidet i bgnn eller
gjennom pengegaver. Jeg er takknemlig for alle
som i det stille er bevisst hvor viktig deres gode
blikk, smil, klapp pa skuldra og kanskje en prat
er for at mennesker skal kjenne seg sett og
inkludert. En stor TAKK til dere alle!

Na i mai er det 25 ar siden jeg ble vigslet til
tjeneste. De fleste av de arene (til nyttar blir det
20 ar!) har jeg hatt mitt tjenestested i Farsund
og etter hvert Lista menigheter. Jeg har mye 3
takke for og mange a takke. Og nar jeg na sitter
her med sa mye takknemlighet, er ingen av
dere jeg har mgtt i ulike sammenhenger disse
arene utelatt. Heller ikke Han som ga meg det
kallet jeg svarte ja til da jeg ble vigslet.

HJEMMENATTVERD

Prestene eller diakonen kommer gjerne
hjem (eller til en institusjon) med
nattverd til alle som av en eller annen
grunn er forhindret fra 8 komme pa
gudstjeneste.

Det er bare a
ta kontakt, se
kontaktinfo
foran i bladet.
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UV
LONSERTENE

2026

TEKST og FOTO: Wim
Orgelet i Frelserens kirke

3. JUNI:

Konsert i Vestbygda kapell, Borhaug
kl. 19.00. Konserten gar inn i serien
«Onsdager i Fremtidsbygget».
Kantor-organisten i Vestbygda kapell,
Vanse kirke og Herad kirke, Greetje
van der Wal og kantor-organisten
i Frelserens kirke, Spind og Herad
(delt med Greetje) kommer til &
fremfare et flott program der
flere instrumenter benyttes.
Bl.a. fremfares firehendig verk av
Edvard Grieg pa flygelet.

10. JULI:

SOMMERKONSERT i Frelserens
kirke ved Greetje van der Wal,
flygelhorn og Wim Treurniet,
Reil-orgel. Programmet vil ha fokus
pa temaet «Kaperdagene».

24. JULI:

SOMMERKONSERT i Frelserens
kirke ved Wim Treurniet.




Litt om den eldste kirka fra 1037 til 1848.

Vanse kirke vil feire 1000 ars
jubileum i 2037

TEKST : Asbjgrn Skgien

Her ute pa Lista har mennesker funnet sitt livsgrunnlag. Her har de tilbedt sol og mane,
hav og vind. De har ofret og blotet til Odin og Tor. Og her ble det for snart 1000 ar siden
reist ei kirke for a tilbe den nye «Kvitekrist» etter hvert som denne nye troen fikk gro-
bunn i menneskers tanke og sinn. Kanskje var Lista ett av de fgrste stedene mennesker
slo seg ned etter istiden. Lista var fritt for is for ca. 18000 ar siden. De mange
gravhaugene vitner om en tro etter dgden, hvor de dgde fikk med seg gjenstander som
kunne brukes i det neste liv. Hvordan tenkte de?

Historien om Tor og Odin og alle de andre gude-
navnene er godt kjent. De er £ser (av Asatroen).
Men Vanene er av en annen gudeslekt. De viktigste
gudene her var Frgy og Frgya. Og sa har vi vettene,
kjent fra eldre tider som underjordsfolk.

Pa Lista har vi stedsnavn som Frgyland, Frgysti og
Vetteland (Vetland) som muligens stammer fra
denne tiden. Det var kanskje disse gudene som ble
tilbedt pa Lista.

Ukedagene vare har navn etter disse gudene:

Navnet VANSE kommer av vanesyn som betyr
vanenes slette. Her sto det et Hov — et offersted med
trestolper gravd ned i jorda. Flere steder i Norge ble
disse stolpene fjernet og det ble bygget trekirker,
som stavkirker. Her pa Lista ble Vanse kirke bygget,
kanskje nettopp der det var et Hov. Grunnlaget ble

Helge André Willassen har laget denne animasjonen pa
grunnlag av ei tegning av David J. Meberg ca. 1920.
Slik kan kirka ha sett ut da den var ny, bortsett fra vdpen-
huset og tdrnet, som har kommet senere.

24

lagt av Olav Tryggvason, og antakelig bygget etter
palegg fra Olav Il Haraldsson, med tilnavnet Den Hel-
lige.

Hvorfor ble det bygget sa mange kirker i Norge pa
denne tiden?

Kristenretten ble utformet pa Moster ved Olav
Haraldsson (Den Hellige) i 1024. Den ble senere
stadfestet i Gulatingsloven. Dette fgrte til at flere
kirkebygg ble reist omkring i Norge pa forholdsvis
kort tid.

Kristenretten § 1. Det fgrste i var lov er at vi skal
bgye oss mot gst og be til den hellige Kristus om
godt dr og fred. Han vaere var venn, og vi hans, og
Gud venn til oss alle.

Kristenretten startet noe nytt. Ved forseelser, i
verste fall drap, var det bondefamilier som tok
hevn. Det nye na var felles lover som skulle be-
handles rettferdig pa Tinget — Med lover skal landet
bygges!

Dette var noe nytt. Vi vet ikke hvordan folk her pa
Lista mottok den nye leeren. Men vi vet at den var
kjent her lenge fgr 1024, noe Olav Tryggvason be-
kreftet da han var her i distriktet omkring ar 997.

Vanse kirke ble bygget av stein, antakelig med bygg-
mestere hentet fra Frankrike. Det er ingen ting som
tyder pa at det har statt ei trekirke her. Tidspunktet
for byggingen er ukjent, men historikeren Kon-
stantius Flood har nevnt aret 1037, bare 13 ar etter
Kristenretten ble vedtatt.



Tidligere kvinne-inngang

Tidligere manns-inngang

Steinkirker pa Agder

| Vest-Agder har det vaert bygget 6 kirker av stein:
Tveit, Oddernes, Spangereid, Lyngdal, Vanse og
Huseby. Lyngdal fikk ny trekirke i 1848. Huseby kirke
ble revet ca. 1400.

Kvinesdal regnes som den eldste. Rester under
navaerende kirke kan stamme fra ca. 1020. Dermed
star Vanse kirke igjen som den eldste eksisterende
steinkirke — og den stgrste.

Pa sgrveggen var det kun to sma vinduer hgyt oppe
pa veggen, Det tredje vinduet ma ha kommet
senere, for at presten skulle fa litt lys inn til preke-
stolen. Men den kom nok etter reformasjonen, da
presten fgr dette stod i koret og messet. Liturgien
var pa latin, men en preken foregikk nok pa mors-
malet. De tre vinduene i koret kan vaere fantasi, men
antakelig har det nok veert et vindu.

Det var to innganger i den katolske tiden, pa
sgrsiden en manns-inngang, og pa nordsiden en
kvinne-inngang. Disse dgrene ble gjenmurt etter re-
formasjonen, men rester etter dem ser vi enna. Da
ble det satt inn ei ny dgr mot vest. Nar vapenhuset
kom er usikkert, kanskje etter reformasjonen.

Da kom nok ogsa klokketarnet, fgrst med ei klokke,
senere to, da det er dokumentert at ei ny klokke ble
innkjgpt pa 1600-tallet.

Interigr.

Det er skrevet en del om kirkas interigr. |1 den
katolske tiden var det ingen stoler. Menigheten
matte std mens messen foregikk. Etter refor-
masjonen ble det satt inn benker. Det ble ogsa
bygget to etasjer med gallerier (pulpiturer) inne pa
nordveggen og et over den nye inngangen fra
vapenhuset. Fronten pa disse ble dekorert med
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malerier fra Bibel-historien. Koret var rikt utstyrt
med portaler. Prekestol ble bygget. Alterpartiet var
rikt utsmykket med krusifiks, messingstaker til talg-
lys og mer. Men det var lite lys inne i kirka pa grunn
av de to vinduene oppe pa veggen. Fronten pa
alteret har vi fatt tilbake til kirka. Det henger na over
klokkerstolen. Det fgrste alterbildet ble innkjgpt pa
1600-tallet. Dette henger fortsatt inne pa kirkas
nordvegg. Slik sa kirka ut helt fram til den store ut-
byggingen til korskirke i 1848.

Da skjedde en dramatisk historie som vi kan komme
tilbake til ved en senere anledning, sammen med
brannen i kirka i 1872.
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Hilde Rullestad

— leder i Farsund

menighetsrad

TEKST: Sissel A. Marthinsen, Hanne K. Lervik FOTO: Privat

Hilde Rullestad er ei aktiv og engasjert dame. Med en ryggsekk fylt av erfaring og

pdgangsmot kom hun fgrste gang inn i Farsund menighetsrdd ved valget i 2019. En tillit
som ble fornyet i 2023, og de to siste arene har hun sittet som leder for radet. Da hun
farst ble valgt inn, var hun ganske sa fersk pa feltet menighetsarbeid, men ble raskt bade

inkludert og involvert og har né en finger med i det meste som skjer i menigheten vdr.

Som det arbeidsjernet hun er, sa bidrar hun like gjerne i det praktiske arbeidet som med
d lede og motivere menighetsrddet. Vi har tatt en prat for G bli bedre kjent med Hilde og

hennes rolle som menighetsrddsleder.

Til tross for en litt seeregen dialekt, noe som nok
skyldes at moren kommer fra Bergen og faren fra
Stavanger, sa er Hilde Rullestad en vaskeekte far-
sundsjente. Hun vokste opp i Mosvold-@ygarden
med engasjerte og yrkesaktive foreldre; mor jobbet
pa biblioteket og far var laerer og ordfgrer i kom-
munen gjennom mange ar. Engasjement og frivillig-
het er en del av arven hun har fatt med seg hjemme-
fra og entusiastisk tatt med seg videre i livet.

Selv om hun er godt rotfestet lokalt, sa har hun ikke
bodd i Farsund hele livet. Fgr hun flyttet tilbake til
barndomsbyen, rakk hun innom bade Frankrike,
Bergen, England og Oslo, i den nevnte rekkefglgen.
Na for tiden bor hun i naerheten av barndoms-
hjemmet sitt her i byen, har to voksne dgtre og en
aktiv og energisk hund a ta seg av. Hun jobber i det
daglige med logistikk pa Aluminiumsverket med
ansvar for kai- og battransport.

Lang erfaring med frivillighet

Hele sitt voksne liv har Hilde veert engasjert i frivillig
arbeid. Hun har imponerende 25 ars erfaring fra poli-
tikken og har hatt mange ulike styreverv og oppgaver
i lag og foreninger. Seerlig har hun fulgt opp dgtrene
gjennom deres aktiviteter i barne- og ungdomsarene
og engasjert seg der de har deltatt. Ukene er travle,
med jobb pa dagtid og styreverv og mgter pa kvelds-
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tid. Litt egenpleie ma imidlertid ogsa til, sa hver
Igrdag klokka 10.00 tar hun et bad pa Badehuset
sammen med helarsbaderne, og pa onsdager er det
ofte bade yogatrening og korsang pa kalenderen.
Det er alltid noe 3 ta tak i, og det kan vaere vanskelig
a si nei, forteller hun. Nar hun kjenner det butter litt
imot, sa minner hun seg selv pa at «Det er bare en
time av ditt liv». Som regel opplever hun disse
timene som en god investering bade for seg selv og
andre, og har ikke tenkt a gi seg med sin aktive og
engasjerte livsstil med det fgrste!

Nye utfordringer og erfaringer

Da Hilde ble spurt om a stille til valg for menighets-
radet, var det en ny utfordring for henne. De fgrste
arene, fgr hun ble nestleder og senere leder, var
lzererike. Selv med solid erfaring fra yrkesliv, politikk
og annet frivillig arbeid, opplevde hun menighets-
arbeidet som litt annerledes. Tredelingen mellom
prest, gvrige ansatte og de frivillige medarbeidere
krevde nye mater a tenke pa. Likevel har hun dratt
god nytte av erfaringene fra tidligere styreverv og en-
gasjementer. Seerlig dette med mgteledelse, a kunne
delegere oppgaver, fglge opp saker og s@rge for en-
gasjement blant alle involverte, har veert nyttige ting
ata med inniverveti kirken.



Et videre engasjement

| tillegg til lederjobben i menighetsradet, sitter Hilde
ogsa som nestleder i Farsund fellesrad og har en-
gasjert seg spesielt i Tirsdagstemaet.

Fra flere hold kommer det gode tilbakemeldinger pa
at vi har interessante temaer pa tirsdagssamlingene
vare, sier hun. Blandingen mellom lokale og eksterne
foredragsholdere med stor variasjon pa temaer har
fort til at det i gjennomsnitt er 80 tilhgrere pa fore-
dragene na. Hun ler litt nar vi stiller spgrsmal om
hvorfor hun engasjerte seg akkurat i dette. Hun inn-
remmer at hun ikke var sa flink til & prioritere 8 mgte
opp sely, til tross for spennende temaer. Dermed ble
hun med i komiteen. Slik far hun med seg flere sam-
linger og far kjenne litt ekstra pa at det gir mye a
vaere en del av teamet som jobber frem spennende
tema og foredragsholdere.

Frivillighetsarbeidet i fokus

Hilde synes lederjobben er spesielt motiverende nar
frivillige far til nye aktiviteter og utfordringer. Hun
liker @ motivere slik at de frivillige far en ekstra giv.
Hun legger til at hun liker endringer og tenker at end-
ring betyr utvikling.

Uansett ma en prgve a gjgre utviklingen til noe
positivt og bruke de midler og folk man har ftil
radighet. Da er det ggy! smiler Hilde. Hun savner
likevel en gruppe blant de frivillige. Smabarnsfor-
eldre og pensjonister er alltid gode til 3 stille opp,
men jeg saver de i 40-arene, sier Hilde. Kanskje kan
vi jobbe enda bedre for a treffe og engasjere ogsa
denne malgruppen, legger hun til. Hilde papeker at
frivilligheten ikke bare er sveert viktig, men at den vil
bli enda viktigere fremover.

Kirken far mindre tilskudd og flere og flere oppgaver
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ma utfgres av frivillige. Ta for eksempel at vi nd ogsa
har leke gudstjenesteledere. @konomiske innstram-
ninger betyr at frivilligheten i enda stgrre grad blir
selve kjernen i en levende menighet, papeker hun.
Hun bergmmer alle de frivillige som bidrar med alt
mulig som kakebaking, kjgkkentjeneste, arrange-
menter og messer. A rekruttere frivillige til lederopp-
gaver og lengre verv er derimot mer krevende —som
det at menighetsbladet for eksempel trenger en ny
redaktgr!

Menighetsradslederrollen

Pa spgrsmal om hva hun liker best og minst med
rollen som leder i menighetsradet, innrgmmer Hilde
at de personaladministrative sakene kan vaere bade
tunge og utfordrende. Samtidig finner hun motiva-
sjon og energi i det 3 jobbe sammen med andre,
motivere frivillige og ansatte til a tenke nytt og starte
opp nye aktiviteter. Hun brenner for a skape et inklu-
derende miljg der alle skal kunne tenke: «Her faler
jeg meg hjemme».

For & fa til dette, ma terskelen for & delta i aktiviteter
og gudstjenester vaere lav, og man ma vise dpenhet
og toleranse, papeker hun. Det kan selvsagt ogsa
vaere bade mange og sterke meninger i menigheten,
og dette kan tidvis ogsa veere krevende for en menig-
hetsradsleder, men som hun understreker, sa betyr
det samtidig at folk bryr seg, og at mangfoldet
kommer til uttrykk.

Mange frivillige i menigheten var har faktisk vaert en-
gasjert helt siden fgr jeg ble fgdt, og det er naturlig
at de bryr seg og vil vaere med a fgre menigheten
videre! Min jobb som leder er fgrst og fremst a passe
pa at alle fgler seg hjemme og kjenner at de hgrer
til, understreker hun.

-~ -
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VED TIL SALGS TIL INNTEKT FOR FARSUND MENIGHET

Ta kontakt med
Kare Kalleberg (916 25 234) eller Ingolf Vegge (958 00 055)



Kersvanding pi

TEKST: Marit Salvesen FOTO: Olav Hoel (Lister 24)

I regn og vind fulgte 10 personer korsvandringen fra Torvet til paskeinstallasjonen pa Varbak. Korsvandring
er en symbolsk vandring med lange tradisjoner over hele verden. Det er en mate a synliggjgre paske-
evangeliet, og skal minne oss om Jesu egen korsvandring for oss.

P3 Varbak hadde noen flere mgtt frem, og vi hadde en samling der tre representanter fra forskjellige
menigheter delte sine tanker om hva langfredag og paske betyr for dem.

Jo, det var vatt og kaldt denne dagen. Men det var lite 3 tale i forhold til det Jesus matte gjennomga for
deg og meg.

Ly

Pd korsvandring fra Torvet til Varbak Ove Sletta har appell ved «graven»

Vanse Guttekor 50 ar! 2026
Velkommen til jubileumsarets kortilbud

SangDager for ALLE

13/6 i Framtidsbygget og 12/9 i Vanse kirke

kl. 13:00 -15:00 Fra sang og lek til allsang pa tvers av generasjoner
kl. 15:30 -17:30 Enstemt til flerstemt—guttekorets kjernerepertoar
Mer informasjon & pamelding til kurs/arrangement via lenke/QR-koden

VGDG 2026 SangDager https://forms.gle/QCkVKLUBkDY5DVwz6
Flere pameldingslenker: https://forms.gle/gMC85PMoW7Y2WTuaA

Arranger: Korskolen til Vanse guttekor i samarbeid med Lista menighet med stotte fra
Agder musikkrad, Frivillighet Agder og Farsund kommune
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Glimt fra Herad

Mote pa Drange Bedehus

TEKST og FOTO: Randi Lohndal Frestad

Pé redaksjonsmetet 24. februar sa eg at det ikkje
skjer sa mykje i Herad. Derfor var eg usikker pd om
eg kunne bidra med noko frd bygda i kommande
nummer av Menighetsbladet. Vinnerlaget/Mandags-
skolen hadde rett nok ei fin framfering av juleevan-
geliet i Herad kyrkje julaftan, men no har dei ingen
aktivitet, har eg fatt vite. Skal det vere med noko fra
Herad i dette nummeret, ma eg bruke det vesle eg
finn.

Kvelden 12. mars halv atte var det mete pd Drange
Bedehus. Elin Golden var meteleiar og hadde stelt
til kveldsméltid med julekake og skolebred etter
metet. Til saman var det tretten pa metet, og alle blei
med pa maltidet, til og med hovudtalaren, Jorgen
Tonnessen fra Kristiansand. Det blei ei koseleg
stund rundt bordet der bygdefolket kunne veksle tan-
kar og erfaringar med véret. Denne spesielle kvelden
regna det stridt, og vinden var s kraftig at dA me
runda hjernet pa bygget, kom vinden imot oss og
ner la oss 1 bakken. Forre gong det var lyst til meote,
var 17. februar under sngvéret me hadde da, det
verste heile vinteren. Da blei motet avlyst i god tid
pa forehand. No trassa alle me tretten det kraftige
uvéret.

Jgrgen Tgnnessen

Hovudtalaren fortalde om Abraham. Her var mykje
me kjente att fra kristendomstimane pa skolen, men
han synte samanhengar med Det nye testamentet og
Jesu liv som eg ikkje trur alle hadde sett eller tenkt
OVer.

UT OVER VAREN SKAL DET VERE FLEIRE MOTE, DET SISTE 2. JUNL
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Glimt fra Spind

Gudstjeneste med kirkesti
og kirkelunsj s

| forbindelse med 250 ars jubileet til Spind kirke, ble det sgndag 19. april arrangert en helt spesiell
gudstjeneste. Vi startet kl. 09.30 med kirkesti. Anders Numme med gode hjelpere hadde lagt ei
lgype der vi gikk deler av kirkestien som beboerne pa Spindanger matte ga nar de skulle til kirke
for 250 ar siden. Anders hadde ogsa lagt ut spgrsmal og oppgaver langs Igypa, spennende for
bade sma og store.

Det var vikarprest Rolf Martin Synnes som var dagens prest, og han imponerte forsamlingen med a de-
klamere dagens tekst utenat. Gudstjenesten var lagt opp som familiegudstjeneste, og det var koselig for
oss eldre a hgre barnestemmer i kirken. Mellom 70 og 80 mennesker hadde funnet veien til Spind kirke
denne dagen, og det var lang kg for & fa nattverd. Det er ikke ofte vi opplever det i Spind.

Etter gudstjenesten gikk de fleste over veien til historielagets hus, Kommunelokalet, der det ble servert
kirkelunsj. Det ble trangt om plassen og kaffetrakteren gikk pa hgygir, men alle virket forngyde og ble mette.
Dette var et samarbeid mellom historielaget og menigheten, og de fikk mange gode tilbakemeldinger for
et kjempefint arrangement denne dagen.




Var gode nabo i ¢st

TEKST: HA. Rogn
FOTO: E og HA. Rogn

Vi har hatt flere stykker i dette bladet om paskevandringen pa Espeland, men denne
gang vil jeg skrive litt om var gode nabo i gst.

Ja, vi her pa Espeland har flere gode

naboer. En av dem er en eldre herre

som bor litt gst for oss, var nabo i gst.

Var tursti gar forbi huset der han bor,

og rett som det er, stikker vi innom og

slar av en prat. Da han fikk hgre at vi

skulle ha barneforening og paskevand-

ring, kom han med penger og sa at vi

matte kjgpe noe fra ham til barna. Vi

kjppte paskeegg med litt godt i som ble

gjemt i skogen. Barna gikk pa eggejakt,

og det ble stor begeistring da de fant

hvert sitt egg. Vi samlet barna og lagde

en takkevideo som ble vist ham etterpa. Veldig gay at folk i bygda viser interesse og stgtte til
barneforeningen, det setter vi stor pris pa, og er en stor oppmuntring i arbeidet.

Vit il i
Vi-samlet-barna.til-
en takkevideo ——




Bispevisitas | Farsund

10. -15. mars 2026

TEKST: Asbjgrn Skgien FOTO: A. Skgien, E. og HA. Rogn

Bispevisitasen har fatt en grundig og god dekning i Lister 24, sa vi her i Menighetsbladet
har bare tatt med et resyme fra biskopens besgk.

Biskop i Agder og Telemark, Stein Reinertsen, be-
spkte Farsund kommune denne uka.

Gjennom aret besgker biskopen flere kommuner for
a inspirere og bli kjent med de forskjellige menig-
hetene. For Lista og Farsund menigheter var dette
en stor begivenhet. Stein Reinertsen har rgtter fra
Lista. Han var sokneprest i Farsund i 16 ar (1996-
2011), ble senere prost, og pa grunn av hans gode
egenskaper og solide kunnskaper ble han foreslatt
som biskop i Agder og Telemark da denne stillingen
ble ledig. Det takket han ja til. Han var dermed den
fgrste norske biskop som ble valgt av kirken, etter at
kirke og stat ble delt.

Det er mange menigheter a besgke i bispedgmmet.
Biskopen gnsker a besgke alle innen de arene han
er biskop. Det skaper mye for- og etterarbeid. | Igpet
av et ar kan han klare a gjennomfgre 7-8 visitaser.
Men dette er ikke bare en jobb. Det er noe han
gleder seg til, 3 mgte alle de trofaste ansatte og
frivillige som er tjenere i kirkene.

S¢ndag 15. mars, pa sin siste offisielle visitas-dag,
ble festgudstjenesten holdt i Frelserens kirke. Fra
talerstolen i apnet han med a si: «Her hgrer jeg
hjemme!». Denne gudstjenesten, som ble streamet
via Farsund Menighet, kunne fglges i hjemmene ved
a bruke FB-siden.
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; _Bis‘l'(o‘p Stein fikks

med seg foredrag
av. .M. Theisen
om Spind kirke.

Biskop Stein .
Spind, kirke.l =

Gjennom uka har biskop Reinertsen og hans fglge
hatt et tett program. Prost Geir Olav Tveit, vare
prester Elisabeth Vea Fladstad og Henning Huseby
Jansen, kirkeverge Kristian T. Kjgrkleiv og diakon
Astrid M. Ngtland var med i fglget.

| Farsund mgtte han pa tirsdag Menighetsradet og
Fellesradet, samt kirkevergen. Senere pa dagen be-
sgkte han flere naeringsbedrifter i kommunen. Gjen-
nom uka deltok biskopen pa arrangement i
Vestbygda kapell, Spind kirke og Lista menighet i
Langhuset. Her fortalte alle de ansatte om sitt
arbeid.

Det viktigste var a bli kjent med menighetenes an-
satte og frivillige arbeidere. Men ogsa a utvikle rela-
sjoner med nzeringslivet og media var en viktig del
som sto pa agendaen.

Skolebespk sto ogsa pa programmet. Blant skolene
i kommunen, ble Borhaug skole valgt. Det satte
rektor Terje Andreassen og barna veldig stor pris pa,
og de hadde forberedt seg godt fgr besgket.
Vi takker for besgket. Det har gitt oss mye inspira-
sjon og oppmuntring til videre arbeid i de 5 kirkene
vi har i Farsund kommune.




Sf &~ CAMP APTA
T WADAGE N Camp Apta feiret i 2025 at leirstedet, campingen

e L@RDAG4 JUL' og misjonssenteret hadde veert i drift i 50 ar. Det

ble en meget vellykket feiring. Vi fglger opp med

KL: 11- 16 \ 4 Aptadagen 2026 som arrangeres Igrdag 4. juli fra

lew;mmm G | kl. 11 til 16. Dagen byr pa barneaktiviteter, basar,

. » 4 matsalg og muligheter for handel i NMS Gjen-

bruksbutikk. Ta gjerne med familie og venner —

det finnes noe for enhver smak! Vi gnsker alle
velkommen til en hyggelig og meningsfull dag.

o + Basar (loddbok og salg av arer)

AVLYSNING

: HOLD AV DAGEN - INVITER MED JUBILEUMSSANG, som skulle vaert
i FAMILIE OG VENNER ! d : . .

: Q : arrangert i Spind kirke lgrdag 25.
juli, blir avlyst pa grunn av sykdom.

o Hvert ar baeres mange sma hjerteknusere
DAP ) til dap i vare kirker.
e @nsker dere 3 avtale dato for dap?

For dap i Herad, Spind og Frelserens kirke, ta kontakt
med Farsund menighetskontor. TIf.: 47 47 33 40
eller mail: farsund.menighet@kirken.no

For dap i Vestbygda kapell og Vanse kirke,ta kontakt
med Lista menighetskontor. TIf.: 38 39 55 30
eller mail: lista.menighet@kirken.no

i -
1. ., L 4
1

DAPSKJOLER TIL UTLAN |

Vi har nd hele tre fine dapskjoler til utleie. Alle har band i rosa

og blatt som fglger med, samt luer. Kjolen til venstre pa bildet
oppbevares pa kirkekontoret i Farsund, og de to til hgyre pa
kirkekontoret i Vanse. Henvend deg til ett av kontorene, ‘
se ovenfor for telefon og e-postadresse.

33 % Jelk &



L ONT DEN NORSKE KIRKE
3 \J ’\J-\l U 4 el
- J

hdg.,gn sammen de .
= akuratt deg!
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«STOTT VARE SPONSORER - DE STOTTER 0S5

FarsundAdvokatene AS
www.farsundadvokatene.no

TIf: 3838 97 50

Lista Autoteknikk
TIf: 38 39 18 88

Flykjokkenet
TIf: 38 39 39 12

Marin Elektro
salg@marinelektro.no

TIf: 3839 19 20

Golden Maskin
TIf: 922 94 250

Tjorves Tekniske
TIf: 383933 10

Flekkefjord Sparebank AS
TIf: 38 32 00 00

Regionavisen Lister
Lister 24
TIf: 38 39 50 00

Kjell Ore AS
TIf: 38 39 63 00

Lister Oppleering
TIf: 951 40 566

Kiwi
Farsund Senter
TIf: 383914 77

Bjgrndal Vedlikehold
Mobil: 38 39 45 60

Elon Farsund
farsund@elon.no

TIf: 45 50 45 49

Vanse Mglle AS
TIf: 38 39 36 66

Lista Bygg
TIf: 38 39 37 40

Hansen Bygg AS
TIf: 9134 24 34

Ja-Data
TIf: 38 39 61 30/post@ja-data.no

Betong og Sand
TIf: 38 39 30 32

Snartrykk AS
TIf: 38 39 02 27

Havnekiosken
Borhaug

TIf: 38 39 76 49

Galleri Farsund
TIf: 412 42 692

Stalesen Brgnnboring
TIf: 38 39 3431 /909 85 172

Joker Borhaug
TIf: 3839 72 31

Vanse Bilservice
TIf: 38 39 34 02

Hansen Renovasjon
TIf: 38 39 24 10

Globalen Reklame
TIf: 994 95 510

Vanse Fysikalske Institutt
Caropiclzey@gmail.com

TIf: 9584 13 29

Stalesen Mek. Verksted
TIf: 38 39 61 50

Lista bokhandel
TIf: 38 39 37 55

Price Farsund
TIf: 38 39 01 38

G Travel
TIf: 38 39 59 90

Larsens Bakeri AS
TIf: 38 39 32 70

Lista Treindustri AS
TIf: 38 39 41 00

Rema 1000
Vanse/Farsund

TIf. 38397500/ 38397791

Eskas Design
TIf: 92 62 33 87

A. P. Andreassen
Byggservice
TIf: 934 56 180

Ytterdahl
TIf: 38 38 12 90

Lister Taxi AS
TIf: 38 39 66 40

Trunken AS
TIf: 38 39 67 80
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FULLDISTRIBUSJON

«Min sang/salme»

Tekst: Thomas Kingo ¢ Melodi: Johann Schop \_;

Som den gylne sol frembryter Takk du store seierhe
gjennom den kullsorte sky, takk, du livets h|mmelhelt
og sin straleglans utskyter, som ei dgden kunne sperre
sa at mulm og natt ma fly, i det helvedmgrke telt.

sa min Jesus av sin grav Takk fordi at opp du stod

og det dype dgdens hav og fikk dgden under fot.
oppstod zrefull av dgde Ingen tunge kan den glede
mot paskemorgenrgde. med tilbgrlig lovsang kvede.

Jeg har valgt de to fgrste versene fra Kingos paskesalme; Som den gylne sol frem-
bryter. Denne salmen taler ekstra sterkt til meg na i tida rett etter paske. Det store
dramaet beskrives. Kontrastene mellom liv og d@d, lys og megrke, er enorme: Sola
trenger fram gjennom det dypeste m@rke og sender en sa unik straleglans at det for-
vandler mgrke til lys; - slik ble dgdens makt brutt da Jesus stod opp fra grava. Vi har
nettopp feiret paskedag og Jesu oppstandelse. Dgden kunne ikke holde Jesus fast.
Guds makt var der og var virksom. Det er det ekstra stort a bli minnet om nar bak-
teppet vi lever med er sa sterkt preget av krig, dgd og uro. Vi trenger a kunne leve i
TRO, med HAP. Det kan vi fordi Jesus er den store seierherren. «Han er livets
himmelhelt», skriver Thomas Kingo i denne salmen. Salmen ble skrevet pa 1600-tallet.
Det er i barokkens tid, som var preget av sterke uttrykk og store kontraster. Na er det
sa mye lidelse i verden, at vi trenger a minne hverandre om den sterke motvekten til
lidelsene, som vi finner i Jesu oppstandelse fra dgden. Hans seier er ogsa en seier
som gjelder for vare liv. Vi kan ta Jesus pa ordet: TRO DET!

Signe Veq4?



